Info 24/10/2009

Nouvelle saison au club nautique de Croix

. De belles performances pour les nageurs croisiens.
Et c'est reparti pour une nouvelle saison au club nautique de Croix ! Dimanche dernier, a eu lieu la
premiéere journée d'automne au club nautique de Croix.

Cette compétition est la premiere de la saison 2009-2010. Un moment important qui a
rassemblé plusieurs clubs de la métropole.

Les compétiteurs avaient le choix entre plusieurs disciplines englobant les quatre nages.
« C'est une compétition prise de temps avant les compétitions régionales et

nationales », déclare Richard Ploegaerts, Directeur Technique du Club Nautique de
Croix (CNCX). Cela permettra aux nageurs de connaitre leur classement et de se fixer
des objectifs. Une deuxieme compétition comme celle-ci aura lieu le 1er novembre.

Les deux compétitions permettront aux nageurs de s'évaluer sur toutes les disciplines.

Une saison qui démarre trés fort
Cette saison démarre sur les chapeaux de roues. En effet, cinq records du club ont déja
été battus. A souligner, les trois records établis en catégorie maitres par Céline Saver,

un record des 14 ans par Antoine Tourtoy et un record des 15 ans par Antoine
Ponchant.

Source: Nord Eclair 24/10/2009 (correspondant local Ugo Gydé)

Retrouvez toute I'actualité de notre club sur : www.cncx.org
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